
Horodateur Score Prénom Nom de famille Code postal Numéro de téléphone Adresse courriel 
Avez-vous besoin d’
emprunter un vélo?

Avez-vous besoin 
d'emprunter un 
casque? Quel est votre niveau de confiance à vélo?

Voici les dates ainsi que les parcours proposés pour les balades cet été. Veuillez noter que les trajets peuvent être 
modifiés au besoin. Merci de cocher la ou les dates qui vous intéressent. [Samedi  3 août - 10h à 12h] Avez-vous des informations supplémentaires à nous partager?

Voici les dates ainsi 
que les parcours 
proposés pour les 
balades cet été. 
Veuillez noter que les 
trajets peuvent être 
modifiés au besoin. 
Merci de cocher la ou 
les dates qui vous 
intéressent. [Samedi 
17 août - 10h à 12h]

Voici les dates ainsi 
que les parcours 
proposés pour les 
balades cet été. 
Veuillez noter que les 
trajets peuvent être 
modifiés au besoin. 
Merci de cocher la ou 
les dates qui vous 
intéressent. [Samedi 
24 août - 10h à 12h]

Voici les dates ainsi 
que les parcours 
proposés pour les 
balades cet été. 
Veuillez noter que les 
trajets peuvent être 
modifiés au besoin. 
Merci de cocher la ou 
les dates qui vous 
intéressent. [Samedi 
31 août - 10h à 12h]

Voici les dates ainsi 
que les parcours 
proposés pour les 
balades cet été. 
Veuillez noter que les 
trajets peuvent être 
modifiés au besoin. 
Merci de cocher la ou 
les dates qui vous 
intéressent. [Samedi 
07 septembre - 10h à 
12h]

Voici les dates ainsi 
que les parcours 
proposés pour les 
balades cet été. 
Veuillez noter que les 
trajets peuvent être 
modifiés au besoin. 
Merci de cocher la ou 
les dates qui vous 
intéressent. [Samedi 
14 septembre - 10h à 
12h]

7/20/2024 20:03:33 0 Participante 1
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi  17 août - 10h à 12h  - Parc Beauséjour (29 min) Dommage , je ne peux cocher qu une seule date...

7/19/2024 12:48:11 0 Participante 2
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Oui J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

7/26/2024 22:28:05 0 Participante 3
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Oui J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Parc Raimbault (23 min) Parc Raimbault (23 min) Parc Raimbault (23 min) Parc Raimbault (23 min) Parc Raimbault (23 min) Parc Raimbault (23 min)

7/19/2024 13:12:06 0 Participante 4
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non Je suis assez à l'aise mais j'ai besoin d'encouragement Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min) Est ce possible de s’inscrire à plusieurs dates svp ? Merci 

7/22/2024 23:19:45 0 Participante 5
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non Je suis assez à l'aise mais j'ai besoin d'encouragement Parc-nature de l'Île-de-la-Visitation (15 min)

Pavillon d'accueil du 
Parcours Gouin/piste 
cyclable C. Colomb (15 
min)

Parc Beauséjour (29 
min) Parc Raimbault (23 min) Parc Belmont (26 min)

Parc Frédéric-Back (15 
min)

7/19/2024 17:01:02 0 Participante 6
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

7/19/2024 18:11:23 0 Participante 7
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 07 septembre - 10h à 12h - Parc-nature de l'Île-de-la-Visitation (15 min)

7/19/2024 13:05:28 0 Participante 8
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

7/21/2024 9:45:35 0 Participante 9
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi  17 août - 10h à 12h  - Parc Beauséjour (29 min)

Il n'est pas possible de cocher d'autres journées de balade. J'aimerais participer du 7 et 14 septembre si 
possible. merci!

8/3/2024 22:34:47 0 Participante 10
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

c'est la 2e fois que je remplis le formulaire et cette fois, il est impossible de l'envoyer sans omettre une date 
de balade. Je ne serai pas disponible le samedi 24 aout

Parc Beauséjour (29 
min)

Pavillon d'accueil du 
Parcours Gouin/piste 
cyclable C. Colomb (15 
min)

Parc Frédéric-Back (15 
min) Parc Raimbault (23 min) Parc Belmont (26 min)

7/19/2024 18:58:46 0 Participante 11
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi  17 août - 10h à 12h  - Parc Beauséjour (29 min)

7/19/2024 18:59:52 0 Participante 12
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

7/19/2024 19:01:21 0 Participante 13
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 31 août - 10h à 12h - Parc Raimbault (23 min)

7/19/2024 19:02:07 0 Participante 14
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 07 septembre - 10h à 12h - Parc-nature de l'Île-de-la-Visitation (15 min)

7/22/2024 18:44:11 0 Participante 15
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non Je suis assez à l'aise mais j'ai besoin d'encouragement Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

Samedi  17 août - 10h à 
12h  - Parc Beauséjour 
(29 min)

Samedi 24 août - 10h à 
12h - Parc Frédéric-
Back (15 min)

Samedi 31 août - 10h à 
12h - Parc Raimbault 
(23 min)

Samedi 07 septembre - 
10h à 12h - Parc-nature 
de l'Île-de-la-Visitation 
(15 min)

Samedi 14 septembre - 
10h à 12h - Parc 
Belmont (26 min)

7/20/2024 17:25:40 0 Participante 16
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi  17 août - 10h à 12h  - Parc Beauséjour (29 min)

7/19/2024 20:34:21 0 Participante 17
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Oui Je n'ai jamais fait de vélo, mais j’aimerais apprendre Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min)

7/19/2024 17:45:09 0 Participante 18
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 14 septembre - 10h à 12h - Parc Belmont (26 min) Je veux m’inscrire dans tous les cours mais il me donne pas la main. Svp, me contacter 

7/19/2024 13:17:50 0 Participante 19
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min) J'ai choisi la 1ere date, mais je croyais qu'on a le droit a plusieurs dates

7/22/2024 16:18:13 0 Participante 20
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 03 août - 10h à 12h - Pavillon d'accueil du Parcours Gouin/piste cyclable C. Colomb (15 min) Je veux m'inscrire èa toutes les dates, merci

7/22/2024 16:19:30 0 Participante 21
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi  17 août - 10h à 12h  - Parc Beauséjour (29 min)

7/22/2024 16:20:39 0 Participante 22
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 24 août - 10h à 12h - Parc Frédéric-Back (15 min)

7/22/2024 16:21:36 0 Participante 23
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 31 août - 10h à 12h - Parc Raimbault (23 min)

7/22/2024 16:22:32 0 Participante 24
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 07 septembre - 10h à 12h - Parc-nature de l'Île-de-la-Visitation (15 min)

7/22/2024 16:23:42 0 Participante 25
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Oui Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 14 septembre - 10h à 12h - Parc Belmont (26 min)

7/19/2024 13:39:53 0 Participante 26
Donnée 
supprimée Donnée supprimée Donnée supprimée Non Non J’ai complété le cours Toutes à vélo de Vélo-Québec Samedi 07 septembre - 10h à 12h - Parc-nature de l'Île-de-la-Visitation (15 min)

Eva Doan-Lavoie
Onglet 1 : Réponse au formulaire



Calendrier des balades été 2024
samedi 03 août
samedi 17 août
samedi 24 août
samedi 31 août

samedi 07 septembre
samedi 14 septembre

Eva Doan-Lavoie
Onglet 2 : Calendrier des balades



Présence 6 femmes 3 vélos
Prénom Nom Téléphone Confirmation Besoins

1 Participante 1 confirmation vélo + casque
2 Participante 2 annulation non
3 Participante 3 confirmation non
4 Participante 4 confirmation vélo
5 Participante 5 confirmation non
6 Participante 6 en attente non sms
7 Participante 7 confirmation non
8 Participante 8 en attente pas sur whatsappsms
9 Participante 9 en attente avait supprimé le message d'info/ scam abandon

10 Participante 10 annulation message vocal + sms ne peut pas participer/ne monte pas à vélo
11 Participante 11 en attente sms
12 Participante 12 annulation
13 Participante 13 confirmation non

Notes confirmation par appels téléphoniques + sms + message vocal

Eva Doan-Lavoie
Onglet 3 : Exemple d’organisation pour une balade



Nom courriel lien avec le projet

accompagnatrice 1 donnée supprimée voisine d'Ahuntsic

accompagnatrice 2 donnée supprimée voisine d'Ahuntsic

accompagnatrice 3 donnée supprimée

voisine d'Ahuntsic et 
accompagnatrice des balades 
2023

Eva Doan-Lavoie
Onglet 4 : Coordonnées des accompagnatrices


