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1) Sélection avec commande d’équipement 
Objet : Résultats du tirage pour la subvention vélo d’hiver dans Ahuntsic-Cartierville 

Bonjour,  

Nous avons le plaisir de vous annoncer que votre nom a été sélectionné!!! Vous êtes parmi les 100 
personnes qui prendront part au programme d’accompagnement « Subvention pour la pratique du 
vélo d’hiver dans Ahuntsic-Cartierville 2024-2025 ». 

Confirmez votre participation : SVP remplir le formulaire suivant au plus tard le 28 octobre, pour 
commander votre équipement et réserver votre plage horaire pour passer nous voir à l’Espace des 
Possibles.  

Première étape : la soirée d’information (obligatoire)!  
Quand? Jeudi 7 novembre 2024 de 18 h à 20 h 
Où? École Christ-Roi (525, rue de Louvain Est)  
Au programme : pizza, jus, conseils et témoignages des habitué-es du vélo d’hiver 
Halte-garderie sur place pour occuper les petit-es! 

Nous serons plusieurs à vous accompagner et à vous motiver à faire du vélo cet hiver : Maude 
(Solon), Catherine (atelier vélo Têtes de rayon), Fernand (super voisin), Frédéric (Ahuncycle) et 
Samuel (AMAAC). Au plaisir de vous rencontrer! 

On se voit le 7 novembre prochain! 

Pour toute question, écrivez à cette adresse courriel, velo@solon-collectif.org.  

 

2) Avis aux non-sélectionné-es 
Objet : Résultats du tirage pour la subvention vélo d’hiver dans Ahuntsic-Cartierville 

Bonjour, 

Vous avez été plus de 300 à vouloir participer au programme d’accompagnement « Subvention pour 
la pratique du vélo d’hiver dans Ahuntsic-Cartierville ». Malheureusement, votre nom n’a pas été 
pigé, mais ça ne devrait pas vous empêcher de rouler cet hiver! 

Joignez-vous à nous pour les deux balades en groupe, organisées par Ahuncyle, l'AMAAC et Solon :  

● Samedi 25 janvier 2025 (10 h à 12 h) 
● Samedi 15 février 2025 (13 h à 15 h) 

Abonnez-vous à l’infolettre de Solon pour rester au courant de nos activités! 

mailto:velo@solon-collectif.org
https://0591bfc7.sibforms.com/serve/MUIFAIPMJcFfqQMGEd76hgxxtL0mrU6fa3kbulesvS1ooO_225ONlbwHZNTVu9NgrZVxTWTrcZoZON9gHLWuCo4c1fclHXcHtewImZ4rBoqP-Xtw-5txI5cHFxJsKbI-khfud1tb610bOjxygq7E2W36gckIsXskCcMfBZrnahx2XWpANT8jYIqjlHSoUTwlq7QiaJTVQzuU9MP9


Pour des conseils au sujet du vélo d’hiver, faites appel à la communauté du groupe Facebook Vélo 
d’hiver - Montréal.  

Merci de votre intérêt pour le vélo d’hiver! On vous laisse sur ces sages paroles :  

 

 

https://www.facebook.com/groups/8775232567
https://www.facebook.com/groups/8775232567


3)  Message pour intérêt hors-arrondissement 
Bonjour, 
 
En novembre dernier, vous avez rempli un sondage d’intérêt pour un programme 
d’accompagnement à la pratique du vélo d’hiver dans votre arrondissement, comme celui qui se 
déroule depuis 3 ans dans Ahuntsic-Cartierville. 

C’est le moment de manifester votre intérêt pour le vélo d’hiver! Utilisez le modèle de courriel 
ci-dessous et adressez aux élu-es de votre arrondissement.  

Nous avons rassemblé les courriels dans ce document, et l’information se trouve aussi sur cette 
page.  

À vous de jouer maintenant! Si vous le souhaitez, vous pouvez nous mettre en copie 
(velo@solon-collectif.org) dans votre message ou nous transférer la réponse.  

Vous pouvez aussi passer nous voir au Forum vélo d’hiver ce samedi 8 février à l’Agora 
Hydro-Québec de l'UQAM. Tous les détails ici! 

 

—------------------------------------- 

 

Bonjour, 

Je vous écris en tant que citoyen-ne de votre arrondissement pour vous demander de renforcer la 
mise en œuvre et le financement de mesures favorisant le vélo d’hiver. 

Le vélo d’hiver est un moyen essentiel pour contribuer à la réduction des GES, dépasser notre 
dépendance à l’automobile en ville, pratiquer une activité physique qui améliore la santé et 
renforcer le sentiment d’appartenance envers notre ville. Montréal rassemble une des plus 
importantes communautés cyclistes d’hiver au monde (plus de 20 000 membres), le réseau 
cyclable se développe de plus en plus et la pratique du vélo d’hiver se popularise. 

Pourtant, il y a encore de nombreuses barrières pour démocratiser la pratique du vélo d’hiver 
demeurent. En effet, il y a plusieurs préjugés autour du vélo d’hiver, ce qui décourage de 
nombreuses personnes. Pourtant, il y a des solutions concrètes pour rendre le vélo d’hiver plus 
accessible. 

Depuis 3 ans, l’organisme citoyen Solon mène un programme de subvention en collaboration avec 
l’arrondissement Ahuntsic-Cartierville qui permet d’accompagner 100 résidents par an dans la 
pratique du vélo d’hiver. Ce programme fonctionne : 90 % des répondant-es débutant-es ont 
répondu qu’ils n'auraient « probablement pas » ou « pas du tout » pratiqué le vélo d'hiver sans 
accès au programme de subvention.  

Pour faciliter l’accès à un moyen de transport économique et écologique au sein de notre 
arrondissement, je vous demande de mettre en œuvre toutes les mesures nécessaires pour 

https://solon-collectif.org/projets/sub-velo-hiver
https://solon-collectif.org/projets/sub-velo-hiver
http://liste_elu-es_arrondissement_montreal
https://montreal.ca/elus
https://montreal.ca/elus
https://www.facebook.com/events/935330634776914?acontext=%7B%22event_action_history%22:%5B%7B%22surface%22:%22search%22%7D,%7B%22mechanism%22:%22surface%22,%22surface%22:%22groups_highlight_units%22%7D%5D,%22ref_notif_type%22:null%7D
https://www.facebook.com/groups/velodhiver
https://solon-collectif.org/projets/sub-velo-hiver
https://montreal.ca/programmes/subvention-pour-pratiquer-le-velo-en-hiver-dans-ahuntsic-cartierville


développer la pratique du vélo d’hiver. Pourriez-vous transférer mon courriel aux directions 
responsables au sein de votre arrondissement?  
 

Merci, 

SIGNATURE 

 



 

4) 1er Rappel formulaire de commande 
Objet : Subvention vélo d’hiver — Dernière chance pour remplir le formulaire de commande 
Bonjour,  

Voici un rappel : dernière chance pour remplir le formulaire de commande et confirmer votre 
participation au programme d'accompagnement au vélo d'hiver 2024-25! 

Nous fermerons le formulaire ce mercredi 30 octobre à 17 h et passerons aux suivant-es dans la 
liste d'attente. 

Remplissez ce formulaire, même si vous n'avez pas toutes les informations requises! Catherine, 
notre gentille collègue, vous contactera au besoin. 

Veuillez noter que pour bénéficier de ce programme d'accompagnement, vous devez être présent-e 
à la soirée d'information jeudi le 7 novembre prochain. Tous les détails suivront dans un rappel 
envoyé cette semaine.  

 



5) 2e Sélection avec commande d’équipement 
Objet : Résultats du tirage pour la subvention vélo d’hiver dans Ahuntsic-Cartierville 

Bonne nouvelle!! 

Votre nom a été sélectionné dans une deuxième ronde de tirage!!!  Plus de 20 personnes se 

sont désistées depuis le tirage au sort du 21 octobre. Vous êtes parmi les 100 personnes qui 

prendront part au programme d’accompagnement « Subvention pour la pratique du vélo d’hiver 

dans Ahuntsic-Cartierville 2024-2025 ».  

Pour confirmer votre participation : SVP remplir ce formulaire au plus tard le lundi 4 novembre 
pour commander votre équipement et réserver votre plage horaire pour passer nous voir à l’Espace 
des Possibles. 

On vous attend pour la soirée d’information (obligatoire)!  
Quand? Jeudi 7 novembre 2024 de 18 h à 20 h 
Où? École Christ-Roi (525, rue de Louvain Est)  
Au programme : pizza, jus, conseils et témoignages des habitué-es du vélo d’hiver 
Halte-garderie sur place pour occuper les petit-es! 

Nous serons plusieurs à vous accompagner et à vous motiver à faire du vélo cet hiver : Maude 
(Solon), Catherine (atelier vélo Têtes de rayon), Fernand (super voisin), Frédéric (Ahuncycle) et 
Samuel (AMAAC). Au plaisir de vous rencontrer! 

On se voit le 7 novembre prochain! Au plaisir de vous rencontrer. 

Maude et Catherine 

 

https://forms.gle/zbS4D2cjaHitGRwD9


 

6) Rappel - Soirée d’information 
Objet : Subvention vélo d’hiver : On vous attend pour la soirée d’information le xx-xx-xxxx! 

Bonjour, 

La soirée d'information arrive à grand pas! C’est la première étape de notre accompagnement. 

Au programme :  

👉 des détails importants sur les prochaines étapes 
❄ des explications sur la conduite hivernale 
🚲 des témoignages d’habitué-es du vélo d’hiver 
🏆 des rencontres et des échanges avec un-e mentor-e 

Quand? Jeudi 7 novembre 2024 de 18 h à 20 h 
Où? Gymnase de l’école Christ-Roi — Entrez par la porte rouge au 525, rue de Louvain Est  
Halte-garderie sur place pour occuper les petits! 

(screenshot google maps) 

Petit rappel que cette soirée est obligatoire dans le cadre de votre participation au programme de 
subvention. C’est une belle occasion de rencontrer du nouveau monde et de créer une belle 
communauté autour du vélo d'hiver dans notre cher quartier. On offre la pizza et du jus! 🍕 

Catherine, Fernand et Maude ont très hâte de vous recevoir 😄 

Pour toute question, écrivez à cette adresse courriel, velo@solon-collectif.org.  

[P.S. Si vous n'avez pas encore reçu votre confirmation de rendez-vous pour la collecte de votre 
équipement ou pour la date de votre formation, merci de patienter... ça s'en vient!] 

 

mailto:velo@solon-collectif.org


 

7) Confirmation inscription aux formations 
Objet : Vélo d’hiver : votre place est réservée à la session de formation du [date]  

Bonjour, 

C’est confirmé!  Votre place est réservée pour la session de formation du: 

[Date et heure] 

Amenez votre vélo et une preuve d’adresse. On vous remet votre équipement sur place et on vous 
montre comment l’installer. On vous attend à l’Espace des Possibles au 9269 rue Lajeunesse. 

À bientôt! 

Maude et Catherine 

8) Confirmation collecte d’équipement 
Objet : Vélo d’hiver : comment récupérer votre équipement 

Bonjour, 

Merci de participer au programme d’accompagnement pour la pratique du vélo d’hiver dans 
Ahuntsic-Cartierville! Nous avons bien reçu votre commande. 

Pour récupérer votre équipement, présentez-vous à l’Espace des Possibles (9269 rue Lajeunesse) 
avec une preuve d’adresse. On vous attend en date du: 

Date et heure 

À bientôt! 

9)  Rappel - donnons aux suivant-es 
Objet: Merci de contribuer à cette belle communauté d’entraide 💛 

Bonjour! 

Je voulais prendre un moment pour vous souhaiter un très joyeux temps des fêtes et du repos bien 
mérité.  

Cette année, plus de 300 personnes se sont inscrites au programme d’accompagnement au vélo 
d’hiver, soutenu par l’arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville. À chaque année, l'achalandage sur le 
réseau cyclable 4 saisons augmente et nous pouvons en être fier-e!  



Nous sommes nombreux-ses à vouloir assurer la continuité du programme d’accompagnement au 
vélo d’hiver. Solon et l’arrondissement s'engagent à trouver le financement nécessaire pour l’année 
suivante, mais afin d’augmenter les chances et dans l'esprit de donner aux suivant-es, vous pouvez 
offrir une contribution volontaire. Tous les fonds amassés aideront à couvrir les frais d'équipement 
des participant-es de l’édition 2025. 

J’en profite aussi pour vous présenter ma collègue Corinne Delisle qui, avec Catherine de l’Atelier 
Têtes de rayon, assurera le suivi du programme de vélo d’hiver puisque je quitte mes fonctions chez 
Solon.  

Soyez prudent-e et merci de contribuer à cette belle communauté d’entraide 💛 

L’équipe Solon et Têtes de rayon 

 

 

Autres messages à préparer 
- Prévoir une communication pour les anciens avec : 

- une date d’ouverture spéciale pour l’atelier vélo d’hiver  
- possibilité de mentorer lors des séances d’installations ou les balades 
- une promo des services payants de l’atelier 

Balade 1  

Bonne et heureuse année!!  

Pour cette année 2025, je nous souhaite d'avoir le courage de perturber le statu quo, de célébrer 
nos petites victoires, de développer notre pouvoir d'agir collectif et de s'entourer de gens qui 

veulent changer le monde!!!   

Prêt-es à te balader à vélo avec les autres participant-es du programme d’accompagnement au 
vélo d’hiver? On t’attend le samedi 25 janvier à 10h au chalet du parc Ahuntsic pour se balader 

sur le super réseau cyclable déneigé.  

Date: Le samedi 25 janvier 2025  

Heure : de 10h à 12h 

Lieu: devant le chalet du parc Ahuntsic avec ton vélo et ton sourire. N’hésite pas à te décorer. On 
veut que ce soit festif pour envoyer un message clair: le vélo d’hiver, c’est faisable et même très 
agréable! 

https://tinyurl.com/z6f2sfa4
mailto:%20cdelisle@solon-collectif.org
https://maps.app.goo.gl/gpbdDhbradFgib6i8


Du bon café et du chocolat chaud nous attendent au retour avec des petites surprises.  

Si tu es certifié en secourisme, fais-nous signe. On a besoin d’un-e responsable pour la balade.   

Like l'événement Facebook et manifeste ton enthousiasme!! 

On a bien hâte de rouler en grand nombre!!  

P.S. Si vous n’êtes pas disponible à cette date, joignez-nous pour la deuxième balade le 15 février. 
D’autres détails suivront.  

L’équipe Solon ainsi que nos partenaires en mobilité: Ahuncyle, AMAAC, Arrondissement 

Ahuntsic-Cartierville  

 

Si Balade reportée:  
Allo tout le monde!! 

Les conditions météorologiques étant trop imprévisibles pour ce samedi, on va reporter notre 
balade festive au samedi suivant. Les heures sont les mêmes.  

On se retrouve le samedi 20 janvier à 13h au chalet du parc Henri-Julien. 

On a hâte de vous voir!! 

L’équipe Solon et les gentils partenaires en mobilité  

 

https://www.facebook.com/share/wGmm3Acrcot1NQvb/
https://www.facebook.com/ahuncycle
https://www.facebook.com/amaacmtl
https://montreal.ca/programmes/subvention-pour-pratiquer-le-velo-en-hiver-dans-ahuntsic-cartierville


Balade 2 

Allo tout le monde!  

Pour débuter... un petit retour sur la balade du 25 janvier. Nous étions une 50e de cyclistes, 

débutant-e-s et expérimenté-es, à célébrer le vélo d'hiver sur les voies cyclables d'Ahuntsic.    

Voici quelques images. Avec la petite neige qui tombait, c'était vraiment magique. Si vous l'avez 

manqué, pas de souci!! On se reprend ce samedi 15 février.   

Rendez-vous devant le chalet du parc Henri-Julien à 13h ce samedi pour une balade amicale et un 
retour au chalet avec du chocolat chaud, du café, du plaisir et des prix à faire tirer. ATTENTION! 
Balade remise au lendemain en cas de pluie ou de tempête. 

Invite tes ami-es, tes enfants, ton animal de compagnie. N'hésite pas à te déguiser ou à décorer ton 

vélo. Que ce soit festif!  

Merci à vous qui avez participé à la première balade. On vous attend à celle-ci aussi, si ça vous dit! 

Si tu es certifié en secourisme, fais-nous signe. On a besoin d’un-e responsable pour la balade.   

Like la page Facebook de l'événement et manifeste ton enthousiasme!! 

Un énorme merci aux partenaires en mobilité: AMAAC, Ahuncycle, Vélo d'hiver-Montréal et à 
l'arrondissement Ahuntsic-Cartierville.  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1wZDA3y04ctmhkpdikKgQ6HkjwqJ1dtFy?usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/PLLN5d1UuMrsRNpF6
https://www.facebook.com/amaacmtl
https://www.facebook.com/ahuncycle
https://www.facebook.com/groups/velodhiver
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